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via Camillo Campari 58/B, 27100 Pavia (Italy) 

 (+39) 3398856019    

 enrico.contri@outlook.com 

Skype enrico.contri  

Sesso Maschile | Data di nascita 25/10/1986 | Nazionalità Italiana 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

05/07/2011–alla data attuale Medico in formazione specialistica in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e
del Dolore
Università degli Studi di Pavia, Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia 
Intensiva, Pavia (Italy) 

01/07/2007–30/06/2012 Assistente informatico
Esanum GmbH, Pavia (Italy) 
www.esanum.it 

▪ Community Manager

▪ Sviluppo e Test di Piattaforme Web

04/2011–01/2013 Collaboratore Tecnico Provinciale all'Educazione Sanitaria
Croce Rossa Italiana - Comitato Provinciale di Pavia - Ispettorato Volontari del Soccorso, Pavia (Italia)

▪ Coordinamento provinciale dei corsi di PSTI (Primo Soccorso Trasporto Infermi)

▪ Organizzatore e Relatore a numerosi incontri di aggiornamento in ambito di emergenza 
extraospedaliera per soccorritori

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2004 Diploma di Maturità Scientifica Livello 4 QEQ

I.I.S. G Cigna, Mondovì (Italy) 

01/10/2005–28/07/2011 Laura Magistrale in Medicina e Chirurgica Livello 7 QEQ

Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italy) 

05/07/2012–alla data attuale Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva Livello 7 QEQ

Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 C1 B1 B2 B1
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Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative e relazionali acquisite durante l'esperienza di Community Manager 
presso Esanum GmBH e grazie alle numerose esperienze di volontariato in cui ho ricoperto diversi 
incarichi presso Croce Rossa Italiana Italian Resuscitation Council Comunità

Competenze organizzative e
gestionali

▪ Capacità   Organizzative e di Leadership  : attualmente Responsabile della Formazione di Pavia 
nel Cuore ONLUS, Centro di Formazione BLSD accreditato Italian Resuscitation Council Comunità
e AREU Lombardia. Coordinamento di 50 istruttori BLSD.

▪ Capacità Gestionali  : consigliere nazionale di Italian Resuscitation Council Comunità nel biennio 
2015-2016

Competenze professionali ▪ ACLS Experienced Provider American Heart Association

▪ BLS Instructor American Heart Association

▪ Istruttore BLSDa IRC Comunità

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

▪ Buona padronanza delle applicazioni Microsoft Office in ambiente Windows e Mac

▪ Buona padronanza dell'uso di sistemi operativi Windows e Mac

▪ Discrete conoscenze di ambienti Linux Server

▪ Ottima predisposizione all'uso di diverse tecnologie informatiche

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni Real-time visual feedback during training improves laypersons' CPR quality: a randomized controlled 
manikin study.  

CJEM, Jan 2017

Using an AED in particular environments: is it safe or not? Suggestions for lay people and their 
instructors.

Resuscitation, Epub 2016 Jul 13

School children learn BLS better and in less time than adults
Resuscitation, Vol. 88, e15–e16

High Quality CPR and Mass Training: Is it achievable combination?
Resuscitation, Volume 85, Supplement 1, May 2014, Page S42

CPR feedback devices: Length of use does not affect CPR quality 
Resuscitation, Volume 85, Supplement 1, May 2014, Page S43

Two minutes training with visual feedback significantly improves CPR quality in lay-rescuers
Resuscitation, Volume 85, Supplement 1, May 2014, Pages S46

Does length of use of CPR feedback devices affect CPR quality?
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European Heart Journal, Volume 35, Issue suppl 1, 01 September 2014

Appartenenza a
gruppi/associazioni

▪ Pavia nel Cuore ONLUS: organizzazione di volontariato volta alla formazione di cittadini alle 
manovre di rianimazione cardiopolmonare

▪ European Society of Intensive Care Medicine      

▪ Italian Resuscitation Council Comunità      

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali".
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