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Esperienza Lavorativa 

Musicoterapista borsista presso F.S.Maugeri - Pavia    2014 - oggi 

Musicoterapista in ambito Neurologico-Riabilitativo e Dolore Cronico; Cooridinatrice di progetti di ricerca; Tutor e Supervisore di 
tirocinio 

Docenza presso Master di Musicoterapia dell’Università di Pavia   2015 - oggi 

Svolgimento di lezioni con argomenti inerenti ad Autismo e Demenza di Alzheimer con presentazione di casi clinici attinenti all’ambito 
trattato. Assistente al direttore del master durante lo svolgimento degli esami.  

Docenza presso il Corso di perfezionamento di Musicoterpia in Neurologia dell’Università di Ferrara 2014 - 2015 

Svolgimento di lezioni con argomento inerente alla Demenza di Alzheimer con presentazione di casi clinici attinenti all’ambito trattato. 

Musicoterapista stagista presso il CTRS di Milano    Aprile – Dicembre 2014 

Musicoterapista stagista responsabile del progetto “Musicoterapia e Autismo” all’interno del Centro Terapeutico e Riabilitativo 
Semiresidenziale di Milano (Via Rucellai 36) supervisionata dalla Neuropsichiatra Infantile della struttura. Svolgimento di sedute di 
musicoterapia attiva, individuali e di gruppo, con bambini dai 2 ai 10 anni. 

Musicoterapista stagista presso l’Istituto Ospedaliero di Sospiro (CR)   Febbraio 2013 – Aprile 2014 

Musicoterapista stagista in ambito neurologico-riabilitativo (Demenze) e collaboratrice in progetti di ricerca. Svolgimento di sedute di 
musicoterapia attiva individuali. 

Musicoterapista stagista presso la fondazione “Evo ed Elvio Tempia” di Biella Ottobre 2012 – Giugno 2013 

Musicoterapista stagista in ambito oncologico. Co-terapeuta in sedute di musicoterapia attiva di gruppo con pazienti adulti in fase di 
follow-up. 

Allenatrice presso l’Associazione Ginnastica Cumiana    2008 - oggi 

Tecnico di ginnastica artistica responsabile dei settori agonistico e non-agonistico della società comprendenti bambini dai 4 ai 20 anni. 
Tecnico della Nazionale italiana di Teamgym (specialità acrobatica della ginnastica artistica) 

Istruzione 

Laurea di I livello in Psicologia dello Sviluppo  2015 - oggi 

Istituto Universitario Salesiano Torino, IUSTO Rebaudengo 

Master di I livello in Musicoterapia  a.a 2014 - 2015 

Università degli studi di Pavia, facoltà di Medicina e Chirurgia 

Diploma in Musicoterapia  2011 - 2015 

Scuola triennale CONFIAM di Torino 

Corso di perfezionamento di Musica e Musicoterapia in Neurologia  a.a 2012 - 2013 

Università degli studi di Ferrara, facoltà di Medicina e Chirurgia 

Diploma in Flauto Traverso (laurea di I livello)  2005 - 2012 

Conservatorio Giuseppe Verdi di Torino 

Diploma di Liceo Scientifico - Linguistico  a.s 2010 - 2011 

Liceo Scientifico Marie Curie, Pinerolo (TO) 
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Pubblicazioni 

Raglio A, Attardo L, Gontero G, Rollino S, Groppo E, Granieri E. Effects of music and music therapy on mood in neurological 
patients. World J Psychiatr 2015 March 22; 5(1): 68-78  

Capacità 

§ LINGUE:  

Italiano: lingua madre 
Inglese: eccellente 
Francese: buono 

§ INTERESSI: 

Sport (yoga, sci, corsa, teamgym, slackline), Musica, Viaggiare 

§ PATENTE B 

 

 

 


