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Nome:	
  ROBERTA	
  
Data	
  di	
  Nascita:	
  21	
  Settembre	
  1975	
  
Nazionalità:	
  Italiana	
  	
  
Stato	
  Civile:	
  Coniugata	
  
	
  
	
  
Educazione:	
  	
  
	
  

Istituto:	
   Liceo	
  Classico	
  
Data:	
   1994	
  
	
   Diploma	
  
Istituto:	
   Università	
  Palermo,	
  Italia	
  
Data:	
   1999	
  
	
   Laurea	
  in	
  Psicologia	
  clinica	
  e	
  di	
  Comunità	
  
Istituto:	
   Università	
  Cattolica	
  del	
  Sacro	
  Cuore,	
  Italia	
  
Data:	
   2006	
  
	
   “La	
  valutazione	
  neuropsicologica	
  

dell’adulto	
  e	
  dell’anziano”	
  
Istituto:	
   Mediation	
  ARRCA,	
  Italia	
  
Data:	
   2013	
  
	
   	
  Mediatore	
  Feuerstein	
  per	
  il	
  Programma	
  

di	
  Arricchimento	
  Strumentale	
  di	
  Base	
  (PAS	
  
basic)	
  

	
  
Appartenenza	
  ad	
  associazioni	
  professionali:	
  
Iscritta	
  all’Ordine	
  degli	
  Psicologi	
  Regione	
  siciliana	
  
	
  
Posizione	
  attuale:	
  Responsabile	
  del	
  Laboratorio	
  di	
  Neuropsicologia	
  presso	
  la	
  Fondazione	
  Golgi	
  cenci	
  	
  
	
  
Data:	
  dal	
  01/2012	
  
	
  
Ruolo:	
  	
  
	
  

• attività	
  di	
  ricerca	
  sui	
  fattori	
  di	
  rischio	
  cognitivi	
  e	
  psicologici	
  dell’invecchiamento	
  cerebrale	
  
nell’ambito	
  dello	
  studio	
  longitudinale	
  sull’invecchiamento	
  cerebrale	
  rivolto	
  alla	
  popolazione	
  
di	
  Abbiategrasso	
  –	
  InveCe.Ab	
  (NCT01345110	
  ClinicalTrial.gov)	
  ;	
  	
  

• coordinamento	
  dell’attività	
  clinica	
  di	
  valutazione	
  cognitiva	
  e	
  psicologica	
  di	
  una	
  popolazione	
  
ambulatoriale	
  (CeVaC);	
  	
  

• attività	
  clinica	
  di	
  valutazione	
  cognitiva	
  e	
  psicologica	
  di	
  una	
  popolazione	
  di	
  volontari	
  afferenti	
  
alla	
  “Banca	
  del	
  Cervello”;	
  

• consulenza	
  psico-­‐sociale	
  nell’ambito	
  di	
  	
  “Pronto	
  Alzheimer	
  Abbiategrasso”	
  in	
  collaborazione	
  
con	
  la	
  Federazione	
  Alzheimer	
  

• progettazione	
  e	
  realizzazione	
  di	
  un	
  protocollo	
  di	
  stimolazione	
  cognitiva	
  di	
  gruppo	
  rivolto	
  a	
  
soggetti	
  anziani	
  con	
  e	
  senza	
  deficit	
  cognitivi	
  lievi	
  nell’ambito	
  di	
  un	
  trial	
  randomizzato	
  
controllato	
  sull’efficacia	
  della	
  stimolazione	
  cognitiva	
  in	
  soggetti	
  a	
  rischio	
  di	
  demenza-­‐	
  Studio	
  
“Allena-­‐Mente”	
  (NCT01793493	
  ClinicalTrial.gov).	
  	
  

	
  
E’	
  autore	
  di	
  28	
  pubblicazioni,	
  11	
  indicizzate	
  su	
  SCOPUS	
  con	
  38	
  citazioni	
  e	
  un	
  h-­‐index	
  di	
  3.	
  
	
  



	
  
	
  
	
  
Esperienze	
  professionali	
  passate:	
  
	
  

Data:	
   Dal	
  2005	
  ad	
  oggi	
  
Luogo	
   Abbiategrasso	
  (IT)	
  
Istituto	
   Istituto	
  Geriatrico	
  “C.	
  Golgi”	
  
Posizione	
   Neuropsicologo,	
  psicologo	
  clinico	
  
Data:	
   Dal	
  2001	
  al	
  2005	
  
Luogo	
   Palermo	
  (IT)	
  
Istituto	
   Libero	
  professionista	
  
Posizione	
   Psicologo	
  clinico	
  

	
  
	
  
Pubblicazioni	
  
•	
   L.	
  Polito,	
  A.	
  Davin,	
  R.	
  Vaccaro,	
  S.	
  Abbondanza,	
  S.	
  Govoni,	
  M.	
  Racchi,	
  A.	
  Guaita.	
  
Serotonin	
  transporter	
  polymorphism	
  modifies	
  the	
  association	
  between	
  depressive	
  symptoms	
  and	
  
sleep	
  onset	
  latency	
  complaint	
  in	
  the	
  elderly:	
  results	
  from	
  the	
  “InveCe.Ab”	
  study.	
  Journal	
  of	
  Sleep	
  
Research	
  10/2014	
  
	
  
•	
   L.	
  Polito,	
  S.	
  Abbondanza,	
  R.	
  Vaccaro,	
  E.	
  Valle,	
  A.	
  Davin,	
  A.	
  Degrate,	
  S.	
  Villani,	
  A.	
  Guaita.	
  
Cognitive	
  stimulation	
  in	
  cognitively	
  impaired	
  individuals	
  and	
  cognitively	
  healthy	
  individuals	
  with	
  a	
  
family	
  history	
  of	
  dementia:	
  short-­‐term	
  results	
  from	
  the	
  “Allena-­‐Mente”	
  randomized	
  controlled	
  trial.	
  
International	
  Journal	
  of	
  Geriatric	
  Psychiatry	
  09/2014	
  
	
  
•	
   A.	
  Guaita,	
  R.	
  Vaccaro,	
  A.	
  Davin,	
  M.	
  Colombo,	
  S.	
  F.	
  Vitali,	
  L	
  Polito,	
  S.	
  Abbondanza,	
  E.	
  Valle,	
  G.	
  
Forloni,	
  V.	
  V.	
  Ferretti,	
  S.	
  Villani.	
  Influence	
  of	
  socio-­‐demographic	
  features	
  and	
  APOE	
  on	
  the	
  prevalence	
  
of	
  Dementia	
  and	
  Cognitive	
  Impairment	
  in	
  a	
  70-­‐74	
  years	
  old	
  population:	
  the	
  InveCe.Ab	
  study.	
  	
  Arch.	
  
Gerontol.	
  Geriatr.	
  (2014),	
  http://dx.doi.org/10.1016/j.archger.2014.11.006	
   	
  
	
  
•	
   Guaita	
  A,	
  Colombo	
  M,	
  Vaccaro	
  R,	
  Fossi	
  S,	
  Vitali	
  SF,	
  Forloni	
  G,	
  Polito	
  L,	
  Davin	
  A,	
  Ferretti	
  VV,	
  
Villani	
  S,	
  Brain	
  aging	
  and	
  dementia	
  during	
  the	
  transition	
  from	
  late	
  adulthood	
  to	
  old	
  age:	
  design	
  and	
  
methodology	
  of	
  the	
  "Invece.Ab"	
  population-­‐based	
  study.	
  BMC	
  Geriatr.	
  2013	
  Sep	
  24;13(1):98.	
  
	
  
•	
   Guaita	
  A,	
  Fossi	
  S,	
  Vaccaro	
  R,	
  Valle	
  E,	
  Abbondanza	
  E,	
  Cottino	
  M,	
  Lionello	
  V,	
  Ferretti	
  V,	
  Villani	
  S,	
  
Vitali	
  S,	
  Colombo	
  M,	
  Gabriella	
  Salvini	
  Porro	
  G	
  	
  Deterioramento	
  cognitivo,	
  demenza	
  e	
  “good	
  
performer”:	
  prevalenza	
  per	
  genere,scolarità	
  e	
  professione	
  nella	
  popolazione	
  dello	
  studio	
  “Invece.Ab,	
  	
  
Psicogeriaria,	
  2012,	
  7:	
  60	
  –	
  65	
  
	
  
•	
   L.	
  Polito,	
  A.	
  Davin,	
  R.	
  Vaccaro,	
  S.	
  Abbondanza,	
  E.	
  Valle,	
  G.	
  Forloni,1A.	
  Guaita	
  Cognitive	
  
stimulation	
  and	
  APOE	
  genotype	
  in	
  non-­‐demented	
  elderly	
  subjects:	
  a	
  randomized	
  controlled	
  study	
  
(RCT)	
  	
  Poster	
  Napoli	
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   Polito	
  L,	
  Forloni	
  G,	
  Vaccaro	
  R,	
  Abbondanza	
  R,	
  Valle	
  E,	
  Guaita	
  A	
  Cognitive	
  stimulation	
  and	
  
apoE	
  genotype	
  in	
  non-­‐demented	
  elderly	
  subjects	
  from	
  the	
  InveCe.Ab	
  population	
  study	
  	
  	
  Poster	
  
Vancouver	
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   Guaita	
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  S,	
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  Davin	
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  G,	
  Polito	
  L,	
  Vaccaro	
  R,	
  Valle	
  E,	
  Vitali	
  S,	
  
Ferretti	
  V,	
  Villani	
  S	
  	
  Cognitive	
  impairment,	
  dementia	
  and	
  "good	
  performers":	
  prevalence	
  in	
  the	
  
population	
  study	
  "Invece.Ab".	
  JNHA	
  2012,	
  16	
  (9):	
  827-­‐8	
  
	
  
•	
   Forloni	
  G,	
  Polito	
  L,	
  Davin	
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  S,	
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  Valle	
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  Guaita	
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  Vitali	
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Ferretti	
  V,	
  Villani	
  S	
  Cognitive	
  stimulation	
  and	
  APOE	
  genotype	
  in	
  non-­‐demented	
  elderly	
  subjects:	
  a	
  
randomized	
  controlled	
  study	
  (RCT).	
  JNHA	
  2012,	
  16	
  (9):	
  841-­‐2	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  	
  
•	
   Guaita	
  A.,	
  Vaccaro	
  R.,	
  Valle	
  E.,	
  Abbondanza	
  S.,	
  Fossi	
  S.,	
  Polito	
  L.,	
  Davin	
  A.,	
  Salvini	
  Porro	
  G.,	
  



Dell’Acqua	
  D.,	
  Lionello	
  V.,	
  Marelli	
  E.,	
  Carella	
  G.,	
  Vitali	
  S.,	
  Colombo	
  M.	
  Sentirsi	
  soli,	
  funzioni	
  cognitive	
  e	
  
situazione	
  bio-­‐psicosociale:risultati	
  dallo	
  studio	
  Invece.Ab	
  -­‐(nih-­‐	
  clinical	
  trials.gov:	
  nct01345110	
  G	
  
Gerontol	
  2012,	
  60:	
  405	
  
	
  
•	
   Abbondanza	
  S.,	
  Vaccaro	
  R.,	
  Valle	
  E.,	
  Fossi	
  S.,	
  Marzagalli	
  V.,	
  Polito	
  L.,	
  Davin	
  A.,	
  Salvini	
  Porro	
  G.,	
  
Perelli	
  Cippo	
  R.,	
  Vitali	
  S.F.,.	
  Colombo	
  M,	
  Guaita	
  	
  A.	
  Stimolazione	
  cognitiva	
  in	
  soggetti	
  MCI	
  e	
  normali	
  
con	
  famigliarità	
  per	
  la	
  demenza:	
  studio	
  randomizzato	
  controllato	
  	
  nell’ambito	
  di	
  Invece.AB.	
  G	
  
Gerontol	
  2012,	
  60:	
  415	
  
	
  
•	
   S.	
  Abbondanza,	
  E.	
  Valle,	
  R.	
  Vaccaro,	
  L.	
  Fascia,	
  P.	
  Trimarchi,	
  A.	
  Guaita	
  Variabili	
  che	
  
accompagnano	
  il	
  “life	
  course”	
  e	
  prestazioni	
  cognitive	
  in	
  anziani	
  normali:	
  riflessioni	
  sui	
  dati	
  dello	
  studio	
  
di	
  popolazione	
  “Invece.Ab”	
  Luoghi	
  della	
  cura	
  2012,	
  10(2):	
  18-­‐21	
  
2011:	
  
•	
   Guaita	
  A,	
  Forloni	
  GL,	
  Villani	
  S,	
  Vaccaro	
  R	
  "	
  Prevalence	
  of	
  dementia	
  and	
  cognitive	
  impairment	
  
in	
  a	
  large	
  70	
  to	
  75	
  years	
  old	
  population	
  resident	
  in	
  the	
  north	
  of	
  Italy"	
  Clinical	
  Neuropathology	
  2011,	
  
30:	
  132	
  
	
  
•	
   A.	
  Guaita,	
  S.	
  Fossi,	
  R.	
  Vaccaro,	
  E.	
  Valle,	
  S.	
  Abbondanza,	
  C.	
  Cutaia,	
  E.Marelli,	
  V.	
  Ferretti,	
  S.	
  
Villani,	
  S.	
  Vitali,	
  M.	
  43.	
  Colombo,	
  G.	
  Salvini	
  Porro	
  	
  Prevalenza	
  di	
  demenza	
  e	
  di	
  deterioramento	
  
cognitivo;	
  studio	
  “invCe.Ab”	
  nella	
  popolazione	
  70-­‐75enne	
  di	
  Abbiategrasso	
  (NIH-­‐	
  Clinical	
  Trials.	
  Gov:	
  
NCT01345110)	
  	
  	
  G	
  Gerontol	
  2011;59:	
  488	
  
•	
   R.	
  Vaccaro,	
  S.	
  Abbondanza,	
  E.	
  Valle,	
  S.	
  Fossi,	
  A.	
  Guaita	
  Eventi	
  di	
  vita	
  avversi	
  e	
  depressione	
  in	
  
una	
  ampia	
  popolazione	
  di	
  70-­‐75enni	
  partecipanti	
  allo	
  studio	
  InveCe.Ab	
  	
  G	
  Gerontol	
  2011;	
  59:	
  567	
  	
  
	
  
•	
   Guaita	
  A,	
  Vaccaro	
  R,	
  Abbondanza	
  S,	
  Valle	
  E,	
  Fascia	
  L,	
  Fossi	
  S,	
  Vitali	
  SF,	
  Carella	
  G,	
  Ranzani	
  P,	
  
Colombo	
  M,	
  Sentirsi	
  più	
  giovani	
  della	
  propria	
  età	
  reale:	
  analisi	
  in	
  un	
  gruppo	
  omogeneo	
  di	
  settantenni	
  
residenti	
  al	
  domicilio.	
  G	
  Geront	
  2010;	
  63:	
  524.	
  
	
  
•	
   Marelli	
  E,	
  Cutaia	
  C,	
  Perelli	
  Cippo	
  R,	
  Valle	
  E,	
  Vaccaio	
  R,	
  Vitali	
  SF,	
  Ceretti	
  A,	
  Guaita	
  A,	
  
Descrizione	
  della	
  creazione	
  di	
  un	
  servizio	
  di	
  stimolazione	
  cognitiva	
  ambulatoriale	
  di	
  gruppo	
  per	
  
persone	
  con	
  demenza.	
  G	
  Geront	
  2010;	
  63:539-­‐540.	
  
	
  
•	
   Colombo	
  M,	
  Vitali	
  SF,	
  Vaccaio	
  R,	
  Cutaia	
  C,	
  Abbondanza	
  S,	
  Valle	
  E,	
  Fossi	
  S,	
  Guaita	
  A,	
  Current	
  
technology	
  usage	
  and	
  neuropsychological	
  functions	
  in	
  older	
  persons	
  attendine	
  memory	
  clinic.	
  
Gerontechnology	
  2010;	
  9(2):	
  204	
  
	
  
•	
   Colombo	
  M,	
  Vaccaro	
  R,	
  Vitali	
  SF,	
  Malnati	
  M,	
  Guaita	
  A	
  Clock	
  Drawing	
  Interpretation	
  Scale	
  
(CDIS)	
  and	
  neuro-­‐psychological	
  functions	
  in	
  older	
  adults	
  with	
  mild	
  and	
  moderate	
  cognitive	
  
impairments.	
  Arch	
  Gerontol	
  Geriatr.	
  2009;	
  49	
  Suppl	
  1:	
  39-­‐48.	
  	
  
	
  
•	
   Malnati	
  M,	
  Vaccaro	
  R,	
  	
  Pezzati	
  R,	
  Marcionetti	
  J,	
  Vitali	
  S,Colombo	
  M,Guaita	
  	
  	
  A.	
  
Riconoscimento	
  Delle	
  Emozioni	
  Nei	
  Volti	
  In	
  Persone	
  Con	
  Demenza	
  	
  G.Gerontol	
  	
  2009;	
  57:	
  161-­‐67	
  
	
  
•	
   Guaita	
  A,	
  Malnati	
  M,	
  Vaccaro	
  R,	
  Pezzati	
  R,	
  Marcionetti	
  J,	
  Vitali	
  SF,	
  Colombo	
  M,	
  Impaired	
  
facial	
  emotion	
  recognittion	
  and	
  preserved	
  reactivity	
  to	
  facial	
  expressions	
  in	
  people	
  with	
  severe	
  
dementia,	
  Arch.	
  Gerontol.	
  Geriatr.	
  Suppl.1	
  (2009)	
  135-­‐146	
  
	
  
•	
   Malnati	
  M,	
  Vaccaro	
  R,	
  	
  Cutaia	
  C,	
  Colombo	
  M,D’Angelo	
  R,	
  Guaita	
  A,	
  	
  	
  Vitali	
  SF.	
  Analisi	
  di	
  
correlati	
  psicologici	
  e	
  biologici	
  dello	
  stress	
  in	
  familiari	
  di	
  persone	
  con	
  e	
  senza	
  demenza	
  
temporaneamente	
  ricoverate.	
  G.Gerontol	
  	
  2009;	
  57:	
  478	
  
2008:	
  
•	
   Vaccaro	
  R.,	
  Vitali	
  S.,	
  Cutaia	
  C.,	
  Colombo	
  M.,	
  Malnati	
  M.,	
  Guaita	
  A.,	
  “Diverso	
  significato	
  dei	
  
disturbi	
  di	
  memoria	
  degli	
  anziani,	
  a	
  seconda	
  della	
  formulazione	
  della	
  domanda”.	
  G	
  Geront	
  2008;	
  61:	
  
566.	
  
•	
   Vaccaro	
  R.,	
  Valle	
  E.,	
  Garolfi	
  S.,	
  Androni	
  G.,	
  Guaita	
  A.,	
  “Cambiare	
  non	
  nuoce:	
  trasferimento	
  di	
  
un	
  Nucleo	
  Alzheimer	
  e	
  valutazione	
  dello	
  stress”	
  I	
  luoghi	
  della	
  cura	
  2008;	
  6	
  (2):	
  21-­‐25.	
  
•	
   Malnati	
  M.,	
  Vaccaro	
  R.,	
  Pezzati	
  R.,	
  Marcionetti	
  J.,	
  Vitali	
  S.,	
  Colombo	
  M.,	
  Guaita	
  A.,	
  



“Riconoscimento	
  delle	
  emozioni	
  nei	
  volti	
  in	
  persone	
  con	
  demenza	
  moderato-­‐severa”	
  G	
  Geront	
  2008;	
  
61:	
  496.	
  
	
  
•	
   M.	
  Colombo,	
  S.	
  Vitali,	
  M.	
  Cairati,	
  R.	
  Vaccaro,	
  G.	
  Androni,	
  A.	
  Guaita,	
  “Behavioral	
  and	
  psychotic	
  
symptoms	
  of	
  dementia	
  (BPSD)	
  improvements	
  in	
  a	
  special	
  care	
  unit:	
  a	
  factor	
  analysis”,	
  Arch.	
  Gerontol.	
  
Geriatr	
  Suppl.	
  1	
  (2007)	
  113-­‐120.	
  
	
  
•	
   A.	
  Guaita,	
  G.R.	
  Carella,	
  R.	
  Vaccaro,	
  “Depressione	
  in	
  RSA:	
  confronto	
  con	
  anziani	
  al	
  domicilio”	
  ,	
  
Psicogeriatria	
  	
  anno	
  I	
  -­‐	
  n.1	
  -­‐	
  	
  maggio-­‐agosto	
  2006.	
  
	
  
•	
   R.	
  Vaccaro,	
  G.	
  Forloni,	
  O.	
  Bugiani,	
  A.	
  Guaita,	
  “	
  The	
  attitude	
  toward	
  brain	
  donation	
  in	
  a	
  
selected	
  group	
  of	
  Alzheimer	
  unit	
  volunteers”,	
  Clinical	
  Neuropathology	
  25/3	
  May/June	
  2006.	
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