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Qualificazione professionale e ruolo:

Le attivita attuali sono dedicate agli aspetti medici ed epidemiologici dell'invecchiamento cerebrale e
della demenza. Due studi principali sono ora in fase di conclusione:

Uno studio longitudinale : ha promosso e portato avanti uno studio di popolazione su pit di 1300
persone fra 70 e 74 anni residenti ad Abbiategrasso e seguite per 5 anni (2009-2014)(InveCe.Ab study,
NCT01345110) valutandone gli aspetti biologici, neuropsicologici, medici e sociali. E’ anche iniziata la
costituzione di una “Banca del cervello” per 'esame neuropatologico dei donatori volontari, in larga
parte partecipanti alla ricerca InveCe.Ab.

Uno studio randomizzato controllato : studio in singolo cieco sulla stimolazione cognitiva (2011 —
2015) denominato “Allena-Mente”study(NCT01793493 ClinicalTrial.gov). Lo scopo dello studio & di
valutare I'efficacia a breve e lungo termine, della stimolazione cognitiva, verso un trattamento



aspecifico, sulle prestazioni cognitive di soggetti normali con familiarita per demenza ed in soggetti
con “Mild Cognitive Impairment”.
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